
 

 

 

 

 

 

Su nombre completo es René Descartes.  

Su nacimiento fue 31 de Marzo de 1596. 

Su fallecimiento fue 11 de Febrero 

de 1650. 

Biografía: Pertenecía a una familia de la baja 

nobleza, siendo su padre, Joachim Descartes, 

Consejero en el Parlamento de Bretaña. 

Infancia y adolescencia 

La temprana muerte de su madre, Jeanne Brochard, 

pocos meses después de su nacimiento, le llevará a 

ser cuidado por su abuela, su padre y su nodriza. Su 

padre comenzará a llamarle su «pequeño filósofo» 

porque el pequeño René se pasaba el día planteando preguntas. Estaba eximido 

de acudir a clase por la mañana debido a su débil salud y era muy valorado por los 

educadores a causa de sus precoces dotes intelectuales. Aprendió física y filosofía 

escolástica y mostró un notable interés por las matemáticas.  

Juventud 

A los 18 años de edad, Descartes ingresó a la Universidad de Poitiers para 

estudiar derecho y medicina.  

A los veintidós años parte hacia los Países Bajos, donde observa los preparativos 

del ejército de Mauricio de Nassau para la inminente Guerra de los Treinta Años. 

En 1618, y 1619 reside en Holanda. Allí conocerá a un joven científico, Isaac 

Beeckman, con quien durante varios años mantiene una intensa y estrecha 

amistad.  
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Pasa una temporada, se afincó luego en París, 

donde se relaciona con la mayoría de científicos 

de la época. Los cinco primeros años a partir de 

1628 los dedicó principalmente a elaborar su 

propio sistema del mundo y su concepción del 

hombre y del cuerpo humano, que estaba a punto 

de completar en 1633.En 1628 había decidido 

instalarse en los Países Bajos lugar que 

consideró más favorable para cumplir los 

objetivos filosóficos y científicos que se había 

fijado y residió allí hasta 1649. 

Etapa investigadora 

En 1619, en Breda, conoció a Isaac Beeckman.El contacto con Beeckman 

estimuló en gran medida el interés de Descartes por la matemática y la física.  

En 1637 apareció su famoso Discurso del método, presentado como prólogo a tres 

ensayos científicos. Descartes proponía una duda metódica, que sometía a juicio 

todos los conocimientos de la época, aunque, a diferencia de los escépticos, la 

suya era una duda orientada a la búsqueda de principios últimos sobre los cuales 

cimentar sólidamente el saber desarrolla la analítica.  

Pronto su filosofía empezó a ser conocida y comenzó a hacerse famoso, lo cual le 

acarreó amenazas de persecución religiosa por parte de algunas autoridades 

académicas y eclesiásticas, tanto en los Países Bajos como en Francia. 

Aportaciones a la psicología 

 Descartes hace una gran aportación a lo que se considera la base de la 

psicología filosófica. Fue el fundante del pensamiento racional.  

La meta era la ciencia: entonces Descartes 

funda al sujeto gnoseológico y un método para 

trabajar con la inteligencia.Para él lo psíquico es 

lo consciente, o sea todo lo que existe en 

nuestra conciencia: la imaginación, la fantasía, 

los sueños, los recuerdos.  

Sostuvo que lo claro es lo que se presenta de 

modo inmediato a la mente y lo distinto es lo que 

a la vez es claro e incondicionado.  

Descartes centrando su atención 

preferentemente en torno a las funciones 

sensoriales y motrices de los nervios y a la 

significación de dichas funciones para la teoría 

psicológica, intentó describir la relación existente 

entre los procesos nerviosos y los procesos 
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mentales y al conducta. Postuló la doctrina del 

interaccionismo según la cual cuerpo y mente de 

hecho se influyen entre sí en alguna medida. 

Aventuró que el punto de interacción entre ambos 

se halla en la glándula pineal, una pequeña 

glándula endocrina situada en la cabeza. Esta 

doctrina se ha incorporado hasta cierto punto a la 

expresión "enfermedad psicosomática" que 

literalmente significa "enfermedad de la mente y 

el cuerpo". 

Corrientes Filosoficas en las que se 

inscribe 

En el dualismo que dividió el estudio de la 

conducta humana en tradiciones distintas . 
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